
Gezin en Handicap maakt deel uit 
van de KVG-Groep en is lid van Vijftact

De puberteit is voor jongeren en hun ouders een uitdagende en verwarrende 
periode. Net als voor andere pubers komen bij personen met autisme the-
ma’s als verliefdheid, seksualiteit, vriendschappen, zelfbeeld, toekomstbeeld, 
drang naar zelfstandigheid, … naar boven. Hun behoeften en gedrag kunnen 
veranderen. Soms worden ze zich meer bewust van hun beperkingen?

In welke mate uit de puberteit zich bij jongeren met autisme anders? 
Wat betekent dit voor hen?
Welke vragen en problemen ervaar je als ouders of begeleiders hieromtrent?
Hoe ga je om met de drang naar zelfstandigheid? Met vragen over relaties en seksualiteit? 
Met vragen over de toekomst?

Je sprekers: 
• Serge Tiberghien, Victor vzw
• Jasmijn Desaever, Victor vzw
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5 euro - Leden van Gezin en Handicap of KVG. Je betaalt ter plaatse.
12 euro - Niet-leden van Gezin en Handicap of KVG. Je betaalt ter plaatse.
35 euro - Professionelen. Met factuur: geef ons je factuurgegevens door.

Schrijf je in:
- online via www.gezinenhandicap.be/infoavonden 
- telefonisch: 03 216 29 90

www.facebook.com/gezinenhandicap

infoavond

Autisme en puberteit
Hoe uit de puberteit zich bij jonge-
ren met autisme? Hoe ga je hier 
als ouder of begeleider mee om?
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